
若年性皮膚筋炎(JDM)は

見た目で気付きやすい症状

見た目で気付きにくい症状

皮疹
筋肉痛
筋力低下
（転びやすい、歩きたがらない）
関節痛

肺炎（筋炎が原因の肺炎）
皮膚に石灰沈着

免疫のバランスが崩れた結果、主に筋肉に症状が
出現する全身の病気です。


