
対 象： AYA診療に関わる医療従事者
主 催：都立小児総合医療センター・聖路加国際病院
後 援： 東京都

要申込み
参加無料

参加申し込み方法　
期間：2023年９月18日～10月２5日
　　　申し込みフォームはこちら⇒
https://forms.gle/SLFpEPMUeuPZjq1d9
※参加申し込みいただいた方には開催の3日前にZOOMの招待メールを送ります。

お問い合わせ　 聖路加国際病院　AYAサバイバーシップセンター　
  TEL 03-5550-7098 / E-MAIL  aya@luke.ac.jp

2023.10.28 [土]13:00-15:00
WEB開催ZOOMウェビナー

当日の様子は後日オンデマンド配信予定

東京都委託事業　AYA世代等がん患者相談支援事業

13：00～13：05 開会のあいさつ    小澤 美和　聖路加国際病院　小児科　部長
13：05～13：35 小児がんサバイバーのトランジション　～小児科側がやるべきこと、成人側が理解しておくこと～
       小澤 美和　聖路加国際病院　小児科　部長
13：35～14：05 A世代の発達段階をふまえた相談支援 櫻井 優子　東京都立小児総合医療センター　心療内科　医長
14：05～14：35 YA世代の患者・家族の支援　～スクリーニングシートの有効性～
       小林真理子　聖心女子大学 教授（臨床心理士・公認心理師）
14：35～14：55 ディスカッション・質疑応答
14：55～15：00 閉会のあいさつ    湯坐 有希　東京都立小児総合医療センター　血液・腫瘍科 部長
15：05～15：25 情報交換会　自由参加　講師と参加者との情報交換
15：25～15：30 終了     

　東京都におけるAYA世代がん患者に対する取り組みとして、都立
小児医療センターと聖路加国際病院に「AYA世代がん相談情報セ
ンター」が設置されました。「AYA世代がん相談情報センター」で
は、「Tokyo AYA Can ネットワーク」として、AYA世代がん患
者の相談支援に関する情報を集約し都内拠点病院等へ提供すること
はもちろん、相談員同士の情報交換や交流の場を設けることで連携
を図り、AYA世代がん患者に対する相談支援の質の向上を図ること
を目指しています。
　第5回目は、将来を夢みる世代に突然、病いを伝えられ向き合って
いく患者さんやご家族の人生に関わるとき、悩みも価値観も多様の中、
みなさんは、どのような相談に対応されていますか？AYA世代支援チー
ムをつくり活動始めた方も多いと思います。どのような関わり方が大切な
のか、もう一度、この世代の心理発達段階の特徴をふまえ、10代、20代、
30代のAYA世代のがん患者や家族の心理社会的側面を中心にその支援を
学び、一緒に考えてみましょう！
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