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形成外科外来受診の方へ              ＜外来問診票＞ 

氏名： 年齢： 診察券番号： 

電話番号（必要時病院から連絡してよい番号をご記入してください） Tel： 

 

該当するものに○印をつけてください。 

 本日形成外科は A．初めての来院・相談。 

 B．初めてではなく、前回と同じ内容の相談。 

 C．初めてではないが、前回とは違う内容の相談 
 

 当院の他の科からの紹介、または他の病院からの紹介状をお持ちですか。 

当院の他科から紹介 ・ 他院からの紹介状あり ・ 紹介状なし  
 

 今回の相談と同じ内容で他の病院を受診したことはありますか。 

その治療内容がわかる方はご記入ください （紹介状をお持ちの方は記入不要です）。 

                                                                     
 

 本日の相談内容について教えてください。 

 部位はどちらですか？ 

頭部、 顔面・・・目、鼻、口、耳、その他（            ） 

胸部、 腹部、 背部、 腕、 手（ 右 ・ 左 ）、 手指（ 右 ・ 左 ）、 足（ 右 ・ 左 ）、 

その他（                 ） 

 いつからどのように（簡単な記入で構いません）                              

                                                                     
  

 これまでに薬、食事などでアレルギー反応が出た事はありますか。 

はい ：（薬の名前・食物の内容                                       ） ・ いいえ 
 

 これまでに手術を受けたことや、持病などはありますか。 

はい ： （                                                      ） ・ いいえ 

 

 当科での診療について、ご希望があればご記入ください。 

                                                   
 

 当院から連絡をする際、病院名（診療科名）を名乗ってもよろしいですか。     はい ・ 医師個人名を希望 
 

 女性の方に、お伺いします。現在妊娠中ですか。または、妊娠の可能性がありますか。     はい ・ いいえ 
 

※初回の診察は、20分までとさせていただきますのでご了承ください｡  

   

※裏面のご記入もお願いします。 
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①本日ご相談の件に関して、痛みの程度の数字に〇をつけて下さい。    

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

なし                         我慢できない 

②この１週間の気持ちのつらさを平均して、数字に〇をつけて下さい。     

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

つらさはない                最高につらい 

③その気持ちのつらさのためにどの程度、日常生活に支障がありましたか。    

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

支障はない                最高に支障がある 

 

※②と③の質問に５以上の数字をつけた方は以下の質問にもお答え下さい。    

④この２週間、次のような問題にどのくらい頻繁に悩まされていますか？ 

 

（A） 物事に対してほとんど興味がない、または楽しめない 

（B） 気分が落ち込む、憂うつになる、または絶望的な気持ち 

になる  

（C） 寝付きが悪い、途中で目が覚める、または逆に眠りすぎる  

（D） 疲れた感じがする、または気力が無い  

（E） あまり食欲がない、または食べ過ぎる  

（F） 自分はダメな人間だ、人生の敗北者だと気に病む、または  

自分自身あるいは家族に申し訳ないと感じる  

（G） 新聞を読む、またはテレビを見る事などに集中する事が難しい 

（H） 他人が気付くくらいに動きや話し方が遅くなる、あるいは対に 

そわそわしたり落ち着かず、ふだんよりも動き回ることがある 

（I）  死んだほうがましだ、あるいは自分を何らかの方法で 

傷つけようと思ったことがある 

 

⑤あなたが、いずれかの問題に１つでもチェックしている方はそれらの問題によって仕事をしたり、家事をしたり、

他の人と仲良くやっていくことがどのくらい困難になっていますか？     

全く困難でない  やや困難   困難   極端に困難  

□             □     □        □  
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