
認知症について知ろう、話そう
せいるか

オレンジ・カフェ

参加をご希望の方は下記までご連絡ください
聖路加国際病院 認知症疾患医療センター担当：田中 03-5962-7227

参加費
無料

・特別企画
クリスマスキャロル
聖路加国際病院礼拝堂聖歌隊のみなさま

・ミニ講座
みんなで歌おう 歌と手話で楽しみながらリフレッシュ
講師：上野まき子さん（看護師）

・体操
LET’sコグニサイズ 身体と脳を活性化
講師：阿部幸太さん（聖路加国際病院 作業療法士）

2024年12月19 日(木)
13：30-15：00

同日開催：看護師の個別相談・家族相談（申込制）

＜開催場所＞
〒104-0045 中央区築地3-6-2

大村進・美枝子記念 聖路加臨床学術センター1F
るかなび TULLY'S COFFEE 奥
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