
主催：東京都立小児総合医療センター　共催：多摩総合医療センター
企画：AYA cancer network project（※）後援：(一社 ) AYAがんの医療と支援のあり方研究会
※若年時にがんを経験したサバイバーで結成されたチームで、日本全国の繋がりを目指して活動しています。
【お問い合わせ】 東京都立小児総合医療センター 計画課計画グループ TEL 042-300-5111（代表）
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はじめの挨拶と会の主旨説明（5分）

13：05

13：55

13：00

Con t e n t s&T ime  S ch e d u l eCon t e n t s&T ime  S ch e d u l e

終わりの挨拶（5分）15：25

14：35

年齢 ・性別・がん種を教えてね
（25分 ×2 計 50分）

場　　所：
対　　象：AYA 世代がん経験者
　　　　　　　※0 歳〜39 歳でがんを経験したご本人
　　　　　　　  ※現在高校生〜39 歳までの方

参加費用：無料【要 Web 登録】

申込期限：2023 年 10 月 22 日 （日）

定　　員：先着 60 名
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ZoomZoom

1 3 : 0 0〜 1 5 : 3 0
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AYA 世代がん経験者が企画した、交流イベントをオンラインで開催します！
今回のテーマは「想い」。さまざまな情報を吸収しながらトークしましょう！
AYA 世代がん経験者が企画した、交流イベントをオンラインで開催します！
今回のテーマは「想い」。さまざまな情報を吸収しながらトークしましょう！

みんなからの質問を大募集！

14：25

AYA世代がんトーク（30分）

カメラオンで参加してね。
マイクは発言の時のみ

オンOK！

カメラオンで参加してね。
マイクは発言の時のみ

オンOK！

AYA×OnlineAYA×Online

AYA世代がん患者のための
オンライン交流イベント

QR コードもしくは URL より、

登録フォームにアクセスしてください。

iPhone：カメラアプリで読み取る

Android：Google レンズで読み取る

URL：https://forms.office.com/r/sEdtZA9nGj

第 9回第 9回 AYAキャンサーサバイバーズミーティング

若年性がん経験者が

考えました♪

日
S U N

第 2部

みんなでティータイムトーク

休憩（10分）

第 1部

選べるグループレクチャー
（25分 ×2 計 50分） 

こんな時、どうしてる？

静岡県立 静岡がんセンター
臨床心理士 枷場 美穂 先生 

① 「わたしの想いと家族の想い」
家族に言いたいことを言えてますか？ 

③ 患者会紹介
◆若年性がん患者団体 STAND UP！！

◆認定NPO法人 マギーズ東京

② 椅子を上手に使ってどこでもヨガ
一般社団法人 BCY Institute Japan

代表理事　岡部 朋子 先生

みんなで
あつまろう

入院中も参加 OK ！


