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聖路加助産院は助産師が運営しておりますので、合併症などがない方をお受け入れしております 

●聖路加助産院での妊婦健診の対象者 

 中央区在住の方 

 経産婦の方 

 妊娠 18週までの方 

 無痛分娩希望ではない方 

 以下の既往歴・合併症がない方 

 

●聖路加助産院ではお受けできないケース 

既往歴など 

 合併症がある：喘息（過去１年以内の発作・薬剤使用）、糖尿病、腎臓病、甲状腺異常、心臓病、血

液疾患、子宮筋腫５㎝以上、卵巣嚢腫６cm以上、精神疾患がある 

 子宮の形に特徴がある：双角子宮、双形子宮など 

 過去に精神疾患の既往がある 

 血液型が Rｈ（-）である、不規則抗体が陽性である 

 感染症がある（B型肝炎・C型肝炎・HIV、梅毒など） 

 体格：非妊時体重 80㎏以上、BMI：非妊時 25以上、または 17未満 

 子宮頸がんⅢ以上 

家族歴など 

 両親ともに糖尿病である 

 40歳未満で突然死した両親または兄弟姉妹がいる 

アレルギーなど 

 過去にアナフィラキシーショックの既往がある、重症のアレルギー症状がある 

 大豆または小麦のアレルギーがある 
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現在の妊娠経過 

 体外受精・顕微授精である 

 切迫流産がある 

 子宮頚管無力症がある 

 胎盤の位置異常がある 

 児の発育に医師の観察を要する 

 妊娠糖尿病がある 

過去の妊娠・出産・産後の経過にいずれかがあてはまる 

 子宮頚管無力症 

 早産（37週未満での出産） 

 お子さんの出生体重が小さい（2500g未満） 

 妊娠糖尿病 

 妊娠高血圧症候群・子癇発作 

 子宮の手術歴：3 回以上の子宮内容掻把術（人工妊娠中絶を含む）の既往、子宮筋腫核出術、円錐

切除術  

 常位胎盤早期剥離 

 帝王切開術 

 産後出血多量（1500ml以上）・輸血 

 会陰裂傷Ⅳ度や頚管裂傷 

 子宮内胎児死亡（12週以降） 


